
Centering
ouderschap

Voor:
 jonge 
ouders

Samen weet je meer



Contact JGZ-team
088 -566 45 49 (maandag t/m vrijdag 08.30-16.30 uur)

contact@jongjgz.nl

www.jongjgz.nl

Meer weten over Centering

Ouderschap?

Meer dan een
standaard consult 
Ontdek de kracht van Centering Ouderschap

Word jij binnenkort ouder of ben je net ouder geworden? 

Dan nodigen we je van harte uit voor Centering Ouderschap: een
unieke manier om samen met andere ouders je weg te vinden in het
ouderschap. Het is méér dan een bezoekje aan het consultatiebureau
– het is een plek waar je ervaringen deelt, vragen stelt, en leert van
én met elkaar.

De jeugdverpleegkundige kan je er alles over vertellen. Meer
informatie vind je op onze website of scan de QR-code!
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