
Bericht voor in schoolgids 

 

Jeugdgezondheidszorg van Jong JGZ: een nieuw basisaanbod 

 

Jong JGZ biedt vanaf schooljaar 2025/2026 een vernieuwd basisaanbod in Zuid-Holland 

Zuid.  

 

Zo zorgen we ervoor dat alle kinderen in onze regio de kans krijgen om gezond en gelukkig op 

te groeien. 

 

Wat houdt dit in? 

• Aandacht en begeleiding: We hebben o.a. aandacht voor groei en ontwikkeling. We 

kijken samen naar wat jullie nodig hebben en waar we jullie bij kunnen helpen. 

• Vroegtijdige signalering: Ouders, school en Jong JGZ werken nauw samen om 

eventuele zorgen over gezondheid, gedrag of ontwikkeling snel te signaleren.  

• Toegankelijke ondersteuning: Ouders kunnen laagdrempelig terecht bij de JGZ-

professional voor vragen over opgroeien en opvoeden. 

 

Hoe ziet dat eruit? 

In het schema zie je hoe de momenten van contact op de basisschool eruit kunnen zien. Dit is 

natuurlijk altijd in overleg met jullie als ouders en jullie kind. Dit is ons basisaanbod. Samen 

kijken we of dit basisaanbod bij jullie past en waar jullie behoefte ligt . Dat doen we met de 

landelijke GIZ-methode: Gezamenlijk Inschatten Zorgbehoefte. Aan de hand van een praatplaat 

voeren we samen het gesprek. Tijdens ieder moment van contact is er ruimte om jullie vragen 

of zorgen te bespreken met onze JGZ-professional. 

 

 

 

Jong JGZ werkt samen 

met school, maar is 

onafhankelijk. Alles wat 

met ouders en kinderen 

wordt besproken, is 

vertrouwelijk. Deelname 

aan ons aanbod is vrijwillig. 

 

Een nieuwe aanpak 

Het kan dus zijn dat de 

momenten van contact op 

school er vanaf dit 

schooljaar anders uitzien 

dan je misschien gewend 

https://www.jongjgz.nl/giz


bent. Maar maak je geen zorgen: alle kinderen krijgen de juiste aandacht, zodat Jong JGZ 

eventuele vragen en zorgen met ouders kan bespreken. 

 

Vanaf het schooljaar 2026/2027 rolt Jong JGZ ook de nieuwe invulling van het basisaanbod 

jeugdgezondheidszorg voor kinderen op het voortgezet onderwijs uit.  Daarna gaan we aan de 

slag met het jonge kind (4- jaar). Meer informatie hierover volgt later op o.a. de website van 

Jong JGZ. 

 

Webportaal Jong JGZ 

Vind jij het fijn als Jong JGZ je digitaal op de hoogte houdt van bijvoorbeeld afspraken? Op 

ouderportaal.jongjgz.nl kun je per kind je e-mailadres invullen en toestemming geven voor 

het ontvangen van digitale informatie. Op jongjgz.nl/ouderportaal lees je meer over de 

mogelijkheden. 

 

Dat is sneller dan een brief per post, maar ook een stuk duurzamer! 

 

Vragen of contact? 

Heb je een vraag voor de JGZ-professionals op onze school? Mail contact@jongjgz.nl of bel 

088-5664549 (ma t/m vr 08.30-16.30 uur).   

 

Lees meer over JGZ voor 4-12 jarigen op www.jongjgz.nl/4-tot-12-jaar. 

 

 

Aanvragen beeldmateriaal of extra informatie 

Wil je dit bericht in de schoolgids plaatsen en graag ondersteunen met extra beeldmateriaal, of 

een interview met jullie schoolambassadeur? Dat kan natuurlijk! Neem hiervoor contact op met 

de afdeling communicatie van Jong JGZ: 

 

📧communicatie@jongjgz.nl 

📞Renee van Doesburg: 06-57234179 
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