
VVE
(Voor- en Vroegschoolse
Educatie)

In de VVE leren jonge
kinderen door te spelen.
Ze oefenen met praten,
samen spelen en nieuwe
dingen ontdekken. Dit
helpt om kinderen goed
voor te bereiden op de
basisschool.



De ontwikkeling van je kind
Kinderen ontwikkelen zich snel

Ze leren bewegen, spelen, communiceren en nog veel meer.

Soms kan het je kind helpen om extra begeleiding te krijgen in de

ontwikkeling. Dit kan met een indicatie voor VVE als je kind

tussen de 2,5 en 4 jaar oud is.

Op een speelse manier wordt de ontwikkeling gestimuleerd op

het gebied van:

Taal - Samen spelen - Emoties benoemen - Leren delen -

Voor jezelf opkomen - Lekker bewegen - Knutselen - 

Kleuren - Cijfers - Tellen - Vormen herkennen. 

Meer informatie  over VVE



Hoe werkt het?

Voor wie is het?
Voor alle peuters die wat extra ondersteuning nodig hebben
voordat ze starten op de basisschool. 

Tijdens het moment van contact met Jong JGZ kijken

we samen met jou naar de ontwikkeling en behoeftes

van je kind. 

Heb je vragen of zorgen over de ontwikkeling van

je kind? Bespreek dit met Jong JGZ. Samen kijken

we of je kind in aanmerking komt voor VVE en

bekijken we, hoe we samen verder gaan.  

Om van VVE gebruik te maken schrijf je je kind in

bij een peuterspeelzaal of kinderdagverblijf. Niet

alle locaties bieden VVE ondersteuning. De Jong

JGZ professional kan helpen met een keuze maken. 

Krijgt je kind een indicatie voor VVE? Op de

peuterspeelzaal of kinderdagverblijf wordt

besproken wanneer en hoe vaak je kind mag

komen. 



Wat kun je zelf doen?
Tips voor thuis
 

1. Praten

Vertel je kind over wat je ziet, wijs dingen aan en benoem de

woorden. Maak bij het praten contact en kijk je kind aan. Geef je

kind ook de ruimte om te reageren op wat jij zegt. 

2. Voorlezen

Lees boekjes met je kind. Dit kan in je eigen taal. Praat met je

kind over wat je ziet op de plaatjes in het boek.

3. Liedjes zingen

Het zingen van liedjes is niet alleen leuk en gezellig. Het is ook

erg goed voor de taalontwikkeling van je kind. 

4. Geef veel complimenten

Positieve aandacht, niet alleen voor het resultaat, maar ook voor

de moeite. Wat heb je goed je best gedaan. 

5. Voorbeeldgedrag 

Kinderen leren door na te doen hoe jij praat en reageert.

6. Oplossingen bedenken

Samen nadenken, wat kunnen we doen als we allebei met dat

ding willen spelen? 



Dingen om samen te doen
Samen leren en samen doen
 

Samen kleuren benoemen - waar is de blauwe auto? 

Samen sorteren - leg alle rode bij elkaar

Samen tellen - traptreden, blokjes, stukjes fruit

Samen kleuren/tekenen - of knippen en scheuren 

Samen spelen - winkeltje, schooltje, een verhaal naspelen

Samen klusjes doen - tafel dekken, opruimen, aankleden

Samen naar de bibliotheek - veel te doen en veel boeken

Leguzzels maken - goed voor de concentratie

Eten - oefenen met het eten met een lepel/vork

Samen naar buiten - speeltuin, kinderboerderij - lekker

klimmen, springen, voetballen en dansen

 



Contact met Jong JGZ

Webportaal: webportaal.jongjgz.nl

Email: contact@jongjgz.nl

Website: jongjgz.nl

Volg ons:

/jongjgz

Telefoon contactcentrum 
maandag t/m vrijdag 08.30-16.30 uur

088-5664549

http://www.ouderportaal.jongjgz.nl/
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